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1160_100 Kjort – Vats 
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1160_101 Tilkomst til Kjort – Vats 
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1160_102 Stråtveit – Vats 
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Info henta frå kommunen si nettside: 

Historie: 

Stråtveitgarden er ein av dei største gardane i Vats med om lag 5000 mål totalt og kan førast attende 

til 13 – 1400 talet. Som odelsgard har han historie frå 1692. 

Garden vart kyrkjegods på 13 – 1400 talet. Under reformasjonen i 1537 overtok kongen kyrkjegodsa 

og då vart Stråtveit krongods. Då Kongen av Danmark trong penger til krigar i 1690-åra, vart dei fleste 

krongodsa selde for å skaffa penger til kongen. Garden vart seld til Nils Larsen Raunes i 1692. 

Garden har vore i Stråtveitslekta i 280 år – frå 1692 til 1972. 

Dei siste som budde på garden, flytta i 1957. Garden låg ”brakk” frå 1957 til 1972 då A/S Norske Skog 

kjøpte garden. Då trong husa renoverast utvendig for å hindra forfall. Då vart det sett på nye tak og 

bordkledning på ytterveggene. 

Husa på garden:  

Det er 14 bygningar på garden. Hovudhusa som står i dag, er frå 1800-talet. Mange hus på garden: 

Stovehus, løe, fjos, stabbur, folgehus, smie, kvernhus, eldhus, treskeløe, sirkelsag, vedhus,uteløer og 

naust. 

Husmannsplasser:  

Det var 6 husmannsplasser på Stråteit: 

Habn, Hummervik, Greburhaugen, Lunden, Krekjen og Brattestø. 

Garden var veglaus fram til 1970-talet då A/S Norske skog overtok garden. 

Telefon:  

Lars Stråtveit la opp ei 8 km lang telefonlinje frå telefonsentralen i Åmsosen allereie i 1928. 

Skulegong for borna på Stråteit:  

Det var omgangsskule her. Læraren budde på garden i 3 – 4 veker og underviste borna i stova. Faga 

var lesing, skriving, rekning, religionsopplæring med katekisma m/forklaringar + pugging av 

salmevers. Dette varte fram til langt på 1900-talet. Seinare måte borna inn til Indreland skule 

(Soltveit skule). 

Folket på garden levde godt på det garden gav: 

Garden var eit sjølvbergingsbruk, dvs. dei var sjølvhjelpne med det meste og brukte og utnytta det 

naturen kunne gi dei – dei hadde naturalhushald, men etter kvart vart det kjøp og sal av produkter 

dei trong. Dei hausta meir frå jordbruk, husdyrhald, skogbruk, jakt i fjellet og fiske i fjorden enn det 

dei trong sjølv. Dermed vart det inntekter som kunne nyttast til ulike formål til familien. 
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1160_103 Vardafjell – Skjold 
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Info henta frå nettsida til kommunen: Kulturminne: 

Oppe ved Skrubbahaugen kan vi sjå rester etter Glimmergruver: 

Gruvene blei drive av Oslofirmaet Preben I.Gjertsen, men arbeidskrafta var for det meste lokal. I 

begynnelsen blei gruvene drive tradisjonelt med feisel og minebor, men etter kvart fekk ein frakta 

opp luftkompressor. Glimmeret blei frakta ned med taubane.  

Endestasjonen skal ha vore ved vegen til Skjoldastraumen, litt sør for vegkrysset der vi startar turen. 

Gruvene var berre i drift under 2.verdenskrig. Glimmeret blei eksportert til Tyskland og blei m.a. 

brukt som isolasjon i anlegg med høg temperatur. (Utdrag fra ”Turtips” Haugesund Turistforening 

2007). 

Oppe ved Skrubbahaugen finn de informasjonstavle med oppslag om historie frå gruvedrifta, fortald 

av to som arbeidde der. Historia er nedskrive av Gunnar Listog. 

 

Info henta frå www.geocaching.com: Ca. 300 meter før man kommer til gruvene, kommer man til 

stedet hvor det ble oppført en arbeidsbrakke for de som jobbet her oppe, i dag står bare 

grunnmur/blokkene igjen.  

Rett før man kommer opp til toppen på Skrubbahaugen kommer man til ruinene etter smia, hvor 

verktøyet til gruvedrifta ble laget, til høyre for smia ligger ruinene etter ei lita matbu. 

Ved smia går det sti både til høyre og venstre for ruinene, men stiene samles igjen rett ovenfor, på 

platået hvor man såvidt kan se rester etter taubanen. 
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1160_104 Åmselva – Vats 
 

 
 

Langs nedre del av Åmselva er det tilrettelagt med turveger, benker, bord, bruer og slåtte plener. 
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1160_105 Fuglen – Vats 
 

 
 

Merka sti gjennom området. Ellers gode turmuligheiter og vatn. 
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1160_106 Tilkomst til Fuglen frå 
Frøland – Vats 
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1160_107 Tilkomst til Fuglen frå 
Kårhus (Vindafjordtunet) – 
Vats 

 

 
 

Nederste delen er god skogsbilveg og øvre del er godt merka tursti i varierende terreng. Det er og ein 

del lokale namneskilt undervegs. 
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1160_108 Sandvadtjørna – Vats / 
Skjold 
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1160_109 Sandvadtjørna - Fuglen – 
Vats / Skjold 

 

 
 

Skogsbilveg, traktorveg og merka sti. 
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1160_110 Rundtur Knapphus – Vats 
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1160_111 Krakkanuten – Vats 
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1160_112 Tilkomst Krakkanuten frå 
Håvoll (bedehuset, Øvre 
Vats) – Vats 

 

 
 

Sti og Traktorveg. 
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1160_113 Tilkomst Krakkanuten frå 
Krakk – Vats 

 

 
 

Bratt sti. 
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1160_114 Vatnedalen – Vats / Skjold 
 

 
 

Traktorvegen på vestsida av Vatnedalsvatnet knyttar saman Øvre Vats og Skjold på motsatt side av 

Krakkanuten enn der europavegen går i dag. 
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1160_115 Ørnaberget – Vats 
 

 
 

Ørnaberget og Stemmetjørna. Frå Ørnaberget er det flott utsikt over heile Vatsbygda og innover mot 

Ølen. Tek ein pause ved Stemmetjørna, kan ein være heldig og få sjå fisk som vakar. 
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1160_116 Tilkomst Ørnaberget frå 
E134 – Vats 
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1160_117 Vatsmyrane - Veldehytta -
Eikesdalen – Vats 

 

 
 

Veldehytta er alltid open. Gode muligheiter for å gå vidare til nærligande turområder. 

 



Side 38 av 192 
 

  



Side 39 av 192 
 

1160_118 Tilkomst til Vatsmyrane, 
Veldehytta, Eikesdalen og 
Ørnaberget – Vats 

 

 
 

Skogsbilveg. Det er mogleg å ta ein avstikker frå vegen og gå sti gjennom tett lerkeskog. Ved Dyrhaug 

er det rasteplass.  Det er satt opp info. Skilt om revabås, som er gamle fangstfeller for rev. 
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1160_119 Thors gruve – Vats 
 

 
 

Namnet Thors gruve kjem av namnet Thoritt som er eit mineral som inneheld grunnstoffet thorium. 

Det finst masse spennende informasjon om Thors gruve på internett, bl.a. på: 

http://vatsnett.com/kultur/thorsgruve.html  

 

http://vatsnett.com/kultur/thorsgruve.html
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1160_120 Aurdal - Stuhaug – Vats / 
Sandeid 

 

 
 

Dalen som knytter Aurdal i Vats med Stuhaug i Sandeid inkl. Steinslandsnuten. Gamal ferdselsåre 

mellom Vats og Sandeid. 
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1160_121 Døldarheia – Vats / 
Sandeid 

 

 
 

Døldarheia er eit fjellområde som kan nås både frå Vats og Sandeid. Området består av fleire vaten 

bl.a. Stemmevatnet, Mosarevatnet, Stemvatnet, Trettetjørnene og Døldarvatnet og fjelltoppar f.eks. 

Døldaren, Øktaren, Buskaret, Vardafjell og Aksla. 
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1160_122 Tilkomst til Døldarheia frå 
Aurdalsdalen – Vats 
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1160_123 Tilkomst til Døldarheia frå 
Stuhaug – Sandeid 
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1160_124 Tilkomst til Døldarheia frå 
Blikra – Vats 
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1160_125 Hovda og Kjort – Vats 
 

 
 

Mellom Hovda og Kjort finn ein Friarsteinen. 
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1160_126 Tilkomst til Hovda og Kjort 
frå Blikra – Vats 
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1160_127 Tilkomst til Hovda og Kjort 
frå Gjeresdalen – Vats 
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1160_128 Tilkomst til Øktaren og 
Døldarheia frå Vestbø – 
Sandeid 
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1160_129 Vakadalen – Ølensvåg 
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1160_130 Ormåsen – Ølensvåg 
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1160_131 Kåtanuten – Ølensvåg 
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1160_132 Bukkanibba - 
Lempedalsfjellet – 
Ølensvåg 
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1160_133 Bukkenibba - 
Middagshaugen – 
Ølensvåg 
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1160_134 Lundeneset Badeplass – 
Ølensvåg 
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1160_135 Vågselva – Ølensvåg 
 

 
 

Elva blir brukt til fiske. I nedre del er det tatt utgangspunkt i regulert friområde i kommuneplanen 

elles er det bl.a. tatt utgangspunkt i regulert vern av naturmiljø.  
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1160_136 Bjoa skule – Bjoa 
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1160_137 Vik skule og barnehage – 
Vikebygd 
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1160_138 Vikebygd idrettsanlegg – 
Vikebygd 
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1160_139 Vågen skule og barnehage 
– Ølensvåg 
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1160_140 Vats skule – Vats 
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1160_141 Sandeid kunstgrasbane – 
Sandeid 
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1160_142 Sandeid skule og 
barnehage – Sandeid 
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1160_143 Vikedal barnehage og 
idrettsplass – Vikedal 
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1160_144 Vikedal skule – Vikedal 
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1160_145 Tilkomst til Svartafjell frå 
parkeringa på Opheim – 
Ølen 

 

 
 

Merka tursti 
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1160_146 Tilkomst til Svartafjell frå 
Dørheim  – Ølen 
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1160_147 Tilkomst til Svartafjell frå 
Eidet (sentrum) – Ølen 
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1160_148 Tilkomst til Svartafjell frå 
Klungland  – Ølen 

 

 
 

Merka tursti 
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1160_149 Svartafjell – Ølen 
 

 
 

Består av et nettverk med merka stier. Gode rastemuligheter ved Øklandsvatnet som også egner seg 

til fisking. 
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1160_150 Olalia - Opheim - Fjellstøl – 
Ølen / Sandeid 

 

 
 

Utfartsområde for heile Haugalandet. Lysløype. Turistforeingshytte. Oppkjørte og merka skiløype når 

det er føre til det. Bademuligheter i elv ved Olalihytta. Innfaldsport til Etnefjella. 
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1160_151 Eidselva – Ølen 
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1160_152 Storatjørna – Ølen 
 

 
 

Brukes til å gå på skøyter når det er føre til det. 
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1160_153 Ølen idrettsplass – Ølen 
 

 
 

Idrettsplass. Utgangspunktet til ny turveg med lys. Tilgang til nedre del av Oselva. 
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1160_154 Oselva inkl. lysløypa – 
Ølen 

 

 
 

Ny turveg langs Oselva med lys. 
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1160_155 Den gamle postvegen – 
Ølen 

 

 
 

Den gamle postvegen mellom Ølen og Etne, går frå Ølen sentrum og opp til Fikse, kommune- og 

fylkesgrensa. 
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1160_156 Roafjellet – Ølen 
 

 
 

Roafjellet inkl. tilkomst. Inneheld bl.a. føljande fjell og vatn: Bygdarenuten, Ørnaberg, Slettafjellet og 

Krokavatnet 
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1160_157 Dreganeset – Ølen 
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1160_158 Øvrehagen – Ølen 
 

 
 

Nettverk med turstier/traktorveger på beitemart og i skog. 
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1160_159 Ølen skule – Ølen 
 

 
 

Leikeplassen til skulen. 
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1160_160 Hovda – Sandeid 
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1160_161 Dammen – Sandeid 
 

 
 

Bagbarkyrkja er grotter i fjellet på andre sia av Rødneelva enn der skogsbilvegen går opp til 

Sponarhaugen / Dammen. 
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1160_162 Ravnafjell – Sandeid 
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1160_163 Østbøelva – Sandeid 
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1160_164 Liå – Sandeid 
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1160_165 Hålandsdalen - Utkijkken - 
Vassverket – Sandeid 

 

 
 

 
 

  



Side 134 av 192 
 

1160_166 Benken - Hammaren – 
Sandeid 
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1160_167 Lysenuten – Sandeid / 
Vikedal 
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1160_168 Hestanipen – Vikedal 
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1160_169 Kultursti Sandeid - 
Styvingstre – Sandeid 
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1160_170 Strandsnes fiskeplass – 
Sandeid 
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1160_171 Ilsnes fiskeplass – Sandeid 
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1160_172 Bjørndalen – Vikedal 
 

 
 

Roaldkvamsnuten, Bjønndalen som er ein gamal husmannsplass og Bjørndalsnuten og fleire vatn. 
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1160_173 Ulvavoll – Vikedal / 
Imsland 
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1160_174 Bala og Kjort – Vikedal / 
Imsland 

 

 
 

Skomakernibba og Ternevatnet. Tilkomst både frå Vikedal og Imsland. 
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1160_175 Sønnanåheia – Vikedal 
 

 
 

Grenser opp mot byggefelt / Sønnanåfeltet. Merka tursti til Hogganvik. 
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1160_176 Vikedalselva – Vikedal 
 

 
 

Brukes til fiske, bading og ferdsel med f.eks. kano/kajakk. 
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1160_177 Ølmedalsvatnet – Imsland 
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1160_178 Ørevikvegen – Imsland 
 

 

 
Gamal riksveg. Benker. Historisk informasjon langs vegen. 
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1160_179 Rindanuten – Imsland 
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1160_180 Storøyna – Imsland 
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1160_181 Myrstøl – Imsland 
 

 
 

Hustveitelva, Støledalselva, Vasstølvatnet, Myrstøl og Støladalen. 
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1160_182 Fatet – Imsland 
 

 
 

Krokavatnet og Levardshilleren. 
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1160_183 Fevassnuten – Imsland 
 

 
 

Horganuten og Øyevatnet. 
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1160_184 Akslandsnuten – Imsland 
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1160_185 Trollabotn – Imsland 
 

 
 

Damsvatnet, Midvatnet og Trollabotnsvatnet. 

 



Side 172 av 192 
 

 
 

  



Side 173 av 192 
 

1160_186 Hustoftstølen – Imsland 
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1160_187 Børkjelandsvatnet – 
Imsland 

 

 
 

Blir brukt til å gå på skøyte. Fryser lett. Folk kjem frå Vikedal for å gå på skøyte her. 

 



Side 176 av 192 
 

 
 

  



Side 177 av 192 
 

1160_188 Vågsholmen – Bjoa 
 

 
 

Småbåthamn på Bjoa, i hærheita av Apalvik. Toalett. Grillhytte. 

 



Side 178 av 192 
 

 
 

  



Side 179 av 192 
 

1160_189 Hamraheia - Storhaug - 
Grønskårnuten – Ølen 

 

 
 

Bra nettverk med stier.  
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1160_190 Saltnes badeplass – Bjoa 
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1160_191 Grunnavatnet badeplass – 
Vikedal 
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1160_192 Fjellgardsvatnet 
badeplass, aust – Vikedal 
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1160_193 Fjellgardsvatnet 
badeplass, vest – Vikedal 
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1160_194 Longaland badeplass – 
Vikedal 
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1160_195 Preståsen – Vikedal 
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