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Mulagata 14, Olen i Vindafjord kommune — steyrapport.

Sammendrag

Stey er beregnet pa uteoppholdsarealer og ved fasader for bygg til rammeseknad. Fasade
mot ser beregnes til lydniva pa 60 - 63 dB Lden, dvs. 1 @vre gul stoysone. Dette er akseptabelt
nar planlagt bolig ellers tilfredsstiller kvalitetskriteriene 1 T-1442/2021 og NS 8175:2012.

. tilfredsstillende lydniva innenders
. tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende lydniva
. alle leiligheter har en stille side

Utenders oppholdsarealer er lagt til omradet mellom bygg og sjeen og har dermed
tilfredsstillende niva under grenseverdien pa 55 dB Lden.

Det er nedvendig a gjore grep for & forbedre forholdene for leiligheter uten soverom til stille
side. Losninger er skissert i kapittel 5. Det stilles lydisolasjonskrav til yttervegger og vinduer
for & oppnd innenders lydniva under 30 dB Lpaekv24n (NS 8175:2012), ogsé for lave frekvenser.
Se kapittel 5 for detaljer.

For planlagt bygg mot sjeen (reguleringsplan) er det beregnet lave lydniva, kun ett punkt i 3.
etasje med niva sa vidt over 55 dB Lden.

Figur 1. Kartet viser beliggenheten og er et klipp fra Norgeskart.
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Mulagata 14, Olen i Vindafjord kommune — stayrapport.
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Mulagata 14, Olen i Vindafjord kommune — steyrapport.

1 Innledning

ApiAku Lars Oftedahl har fétt i oppdrag av Stilrent Bygg AS ved Rinat Nikitin & foreta en
stoyfaglig utredning i forbindelse med rammesegknad for nytt boligbygg 1 Mulagata 12 og
reguleringsplan for et boligbygg til Mulagata 14, begge med gards- og bruksnummer 290/92 1
Vindafjord kommune. Arkitekt og ansvarlig seker er Arkipelet AS (Brekke Helgeland Brekke
AS) ved Jan Ove Bjerheim og Mona Fogelklo Salvanes.

Sidemannskontroll er utfort av Kristian E. Meisingset i Lydher AS.

Det er stoy fra veitrafikk som er tema i denne rapporten.

2  Prosjektet

Prosjektet innebarer rammesoknad for et boligbygg 1 tre etasjer med 8 boenheter og med noe
naringsarealer i1 forste etasje, samt reguleringsplan for ett boligbygg til. Se figur 2 under.
Eksisterende bygninger rives.

Figur 2. Situasjonsplanen for prosjektet. Bygg til rammesoknad i rodt og fotavtrykk reguleringsplan for
fremtidig utbygging neermest sjoen.
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Mulagata 14, Olen i Vindafjord kommune — steyrapport.

Figur 3. lllustrasjon. Sett fra sorost.

Mulagata 14
Stilrent Bygg AS lllustrasjon S@ ARKIPELET - ARKITEKTKONTORET )
TEGN MR 11516 404 DATD:27.11.22 REVDATO: Uncler arbeid BREGE HELGELAND BREKEAS

Figur 4. Bygg til rammesoknad til hoyre, sett fra nord og planforslag for bygg neermest sjoen til venstre.
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Mulagata 14, Olen i Vindafjord kommune — stayrapport.

3  Retningslinjer og krav

3.1 Retningslinje for behandling av stey i arealplanlegging, T-1442/2021

Miljeverndepartementets T-1442, Retningslinje for behandling av stoy i arealplanlegging,
angir anbefalte grenseverdier for utenders oppholdsarealer for boliger, sykehus, pleie-
institusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager. Mélet er & forebygge stoyplager og ivareta
tilfredsstillende lydniva péd utenders oppholdsarealer.

Nytt i siste versjon av steyretningslinjen er blant annet at stille side na defineres som «en side
av bebyggelsen som har stoyniva som ikke overskrider grenseverdiene i T-1442/2021s tabell 2!
uten at det er gjort tiltak pa eller ved fasade» (kap. 1.2.1). Grenseverdiene er ikke endret.

Lden er definert som ekvivalent lydniva med 5 dB tillegg pé kveldstid kl. 19-23, og 10 dB pé
natt kl. 23-07 (den = day, evening, night). For dagtid kl. 07-19 er det ingen tillegg.

e Grenseverdiene for ekvivalentniva gjelder lydniva midlet over et ar, som angitt i
definisjonen av Lden 0g Lanight.

e Grenseverdiene gjelder i den beregningshgyde som er aktuell for den enkelte boenhet.

e For innenders stoy fra alle utenders kilder og for utenders stoy fra tekniske
installasjoner pa bygning gjelder krav i teknisk forskrift, dvs. slik det er nedfelt 1 NS
8175 klasse C.

e Grenseverdiene for uteplass ma vere tilfredsstilt for et neeromrde 1 tilknytning til
bygningen som er avsatt og egnet til opphold og rekreasjonsformal, jfr. definisjon i
kapittel 6.

e Krav til maksimalt stoyniva 1 nattperioden gjelder der det er mer enn ti hendelser per
natt.

Stoygrensene 1 T-1442/2021 er gitt av nedenstiende tabell.

Tabell 1. Anbefalte stoygrenser ved planlegging av ny stoyende virksomhet og bygging av boliger, helsebygg,
fritidsboliger, skoler og barnehager. Alle grenseverdier gjelder innfallende lydtrykkniva. Forutsetninger
for beregning av grenseverdiene er gitt i veiledning til retningslinjen.

Lydniva utenfor Lydniva utenfor
Lydniva utenfor vinduer i rom vinduer i rom med vinduer i rom med
. med stayfalsomt bruksformal Lydniva utenfor stayfalsymt ) stayfalsymt .
Steykilde P soverom, natt bruksformal og pa bruksformal og pa
0g pa stille del av Kl. 23— 07 fille del fille del
uteoppholdsareal T stile de’ av stile de’ av
uteoppholdsareal uteoppholdsareal
lardager sgn-/helligdag
Vei Lgen < 55 dB LsaF < 70 dB - -

Stayen fremstilles fortsatt som steysoner?, som angitt under.

e Rad sone: nermest stoykilden. Angir et omrdde som ikke er egnet til stoyfolsomme
bruksformél, og etablering av ny steyfelsom bebyggelse skal unngés.

e Gul sone: en vurderingssone hvor stayfelsom bebyggelse kan oppferes dersom

avbetende tiltak gir tilfredsstillende stoyforhold.

! I denne rapport tabell 1!
2 Jf. tabell 1i T-1442/2021.
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Mulagata 14, Olen i Vindafjord kommune — stayrapport.

e Hyvit sone: angir en sone med tilfredsstillende lydniva hvor det ikke er behov for
avbetende tiltak mot stoy.

3.2  Innendors lydniva fra utenders lydkilder, NS 8175:2012

Tabell 2 angir grenseverdier for innenders lydniva fra utenders lydkilder 1 bygninger til
boligformal 1 lydklasse C, jf. NS 8175:2012.

Tabell 2. Utdrag av NS 8175: Lydklasse C for boliger. Hoyeste grenseverdier for innendors A-veid ekvivalent
lydnivd og maksimalt lydtrykknivd, Lew 0g Liaks.

Type brukeromrade Malestorrelse Klasse C
| oppholds- og soverom fra utendgrs lydkilder Lekv (dB)? 30
| soverom fra utenders lydkilder Lmaks (dB)* Natt, kl. 23-07 45

4  Beregningsforutsetninger

4.1 Trafikktall

Trafikktall er basert pa tall fra Nasjonal vegdatabank (NVDB) og fremskrevet med en ekning
pa 2 % pr. &r til 4r 2033°. Det fins ikke trafikktellinger for den kommunale veien Mulagata og
en regner med at trafikken er sa liten at den har minimal betydning for steyforholdene ved
planlagte bygg. Den lokale trafikken mot omrader nord og syd for E134, gar pa Fv4760 og
Fv514. Felgende data er benyttet i stoyberegningene der hastighet er skiltet hastighet:

Tabell 3. Trafikkdata i beregningene. ADT stdr for drsdogntrafikk som er et gjiennomsnittstall for ett dogn for
gjeldende dr. Ost/vest for kryss mellom E134 og Fv514/Fv4760.

Gate/vei ADT2033 % tunge kjgretgy | Hastighet [km/t]
E134 Haukelivegen vest 6 950 17 % 50
E134 Haukelivegen ost 7 892 17 % 50

4.2 Beregningsmetode

Beregningene av veitrafikkstoy er utfort i hht Nordisk beregningsmetode for veitrafikkstoy.
Beregningsverktayet er AutoCAD 2023/Novapoint Trimble Quadri 2023/NovaPoint stay 2022.
Input i programmet er digitale kart og trafikkdata. Lydutstréling fra veitrafikken simuleres i1 en
tredimensjonal modell.

Planlagt bygg med kotehoyde for gesims er lagt inn 1 modellen.

4.3 Andre forutsetninger

Det er beregnet med fersteordens refleksjoner, absorbsjonsfaktor i fasader er satt til 0,2 og
refleksjonsfaktor for gate/fortau, samt parkeringsomrédet er 1. Beregningspunktheyde er satt til
4 og 1,5 meter over terreng. Ved staysoneberegningene er alle bygg i modellen med refleksjon

3 skrives ogsd Ly, 4 eg2an. der p star for pressure (trykk), A for A-veid nivd og 24h fordi det er et dognekvivalentnivd

4 skrives 085d Ly 4rmax, A-veid maksimalt lydtrykkniva med «fast» tidskonstant

3 En har i foreliggende stoyutredning fulgt anbefalinger om fremskriving av trafikken og T-1442 antyder 10-20 dr frem i tid.
Like viktig som antall dr er imidlertid fremskrivingsprosenten og denne sies det ingen ting om. Vi har i denne utredning valgt 2
% pr ar og ti ar frem i tid. 1 % og 20 dr frem i tid ville for ovrig gi samme resultat.
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Mulagata 14, Olen i Vindafjord kommune — stayrapport.

og stoysonekartene vil sdledes vare ungyaktige inn mot fasader pa hus som skal utredes og vise
litt for haye niva. Ved punktberegningene derimot beregnes Lden uten refleksjon fra «egen»
fasade. Dette er 1 trdd med T-1442 der Lden skal angis som en frittfeltsverdi eller med
innfallende lydnivd som det né heter. Punktberegningene gir altsd de mest noyaktige verdiene

ved fasaden.

5  Resultater og kommentarer

5.1 Beregnede situasjoner

Resultatet av beregningene er vist pa tegningene X01 — X03, kapittel 6. Tabellen under viser
hvilke situasjoner som er beregnet.

Tabell 4. Oversikt over beregnede situasjoner. Ingen beregninger med stoyskjerm.

Tegning Forklaring
XO01 Stoysoner med beregningspunkthayde 4,0 m
X02 Steysoner med beregningspunkthgyde 1,5 m
X03 Stoy beregnet 1 punkter ved fasader

5.2 Beregningsresultater. Stey ved fasader og pa utearealer

Steysonekartet X01 viser stoy i 4,0 meters hoyde, altsd omtrent utenfor en andreetasje og er
sammenlignbart med stoyvarselkart fra Statens vegvesen. Staysonekartet viser et lydniva pa ca.
60 dB Lden1 fasader mot syd og E134 og lys gul sone mot sidevegger ost og vest,

55 - 60 dB Lden. Bygget har stille side mot nord og sjeen.

Steysonekartet X02 viser stoy i 1,5 meters hoyde og dermed stoy pa arealer til utenders
opphold og mot fasader som vist pa tegningen. Felles uteomréader er lagt til omradet mellom
bygget og sjoen. Her er det hvit stoysone med tilfredsstillende stoyforhold under 55 dB Lden.

Steykart X03 viser stay beregnet i punkter i alle fasader for stoyparametrene Lekv (Lpackv24t),
Lden 0g Limaks. Lden vurderes opp mot staygrenser 1 T-1442, ekvivalente lydniva Lekv/Lpaekv24t er
grunnlaget for vurdering av lydisolasjonskrav i fasade og Lmaks er et mulig vurderingskriterium
for soverom i nattperioden. I dette tilfellet er det sé stor trafikk at det er ekvivalent lydniva som
er dimensjonerende for tiltak/krav til fasadeisolasjon mot stay.

Fasaden mot vei beregnes til 60 - 63 dB Lden, mot vest 55 - 60 dB Lden 0g mot ost 53 - 59 dB.
For stuen ma det settes lydisolasjonskrav lydniva. Nér det gjelder soverom er nivéet utenfor
vinduer en del dB over anbefalt grenseverdi. Lden er en stoyparameter som har et svart hoyt
nattillegg, 10 dB. For & vise hva det reelle malbare lydnivéet er om natten, er Lnat beregnet.
Nivéene er 8 - 9 dB lavere enn Lden. Tabell 5 viser lydnivaet i Lden utenfor alle rom til
stoyfolsom bruk og disse verdiene er ogsa pafert plantegningene, se X04 - X06.

For fire av leilighetene er ingen av soverommene mot stille side, dvs med lydniva under 55 dB
Lden, men alle disse leilighetene har stille side for ett rom, nemlig stue/kjokken. Det ma gjores
grep for & forbedre situasjonen for soverommene for disse leilighetene. En mulighet er bruk av
spesialvinduer jf. fotnote 6. En annen er 8 montere luftkondisjonering pa aktuelle soverom slik
at det er mulig & sove med lukkede vinduer.
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Mulagata 14, Olen i Vindafjord kommune — stayrapport.

En stayskjerm vil ikke bedre stoyforholdene i serlig grad for leiligheter i 2. og 3. etasje.
Utenders oppholdsarealer er lagt til stille side mot sjoen og her er det tilfredsstillende forhold
uten skjerm. Stoyforhold med stoyskjerm mellom bygg og E134 er derfor ikke utredet.

Det er nedvendig & stille lydisolasjonskrav for vinduer i rom til stoyfelsom bruk der utenders
lydnivé er over 55 dB, krav: 35 dB Rw+Cr. Det anbefales at resterende vinduer i1 andre rom til
stoyfolsom bruk — i ferste rekke mot nord — ma tilfredsstille minst 33 dB Rw+Ct. Det er annen
utenders stoy enn fra veitrafikk i omrédet: smabattrafikk, lyd fra lek og ferdsel forbi etc.

Ved oppfering av bygg i tre anbefales det at yttervegger bestar av krysslagte stendere og at det
benyttes minst to lag gips utvendig (GU) og innvendig (fibergips) i yttervegg. Da vil innenders
lydniva tilfredsstille kravet pd 30 dB Lpaekv24n eller mindre 1 hht NS 8175:2012.

Tabell 5. Lydnivd utenfor rom til stoyfolsom bruk for de forskjellige leilighetene. Lydniva er angitt i Lyen [dB]
uten refleksjon fra "egen" fasade. Der lydnivdet er beregnet til under 55 dB er det angitt kun med < 55.
OK angir at minimumskravet i T-1442/2021 er oppfylit.

Leilighet - etg | Sovl | Sov2 | Sov3 |Stue/kjgk | Balkong | OK Kommentar

1. etg. SV - - - - - - | Neering ingen krav

1. etg. SO - - - 58,5 58,5 - | Fellesrom

1. etg. NO <55 - - <55 <55 Ja

1.etg. N - - - <55 <55 Ja | Gjesteleilighet

l.etg. NV <55 | <55 - <55 <55 Ja

2. etg. SV 62,2 - <55 <55 Ingen soverom <55 dB®
2. etg. O 60,9 | 56,6 | 56,6 <55 <55 Ingen soverom <55 dB°®
2. etg. NV <55 | <55 | 574 <55 <55 Ja |Ingen

3. etg. SV 62,9 - - <55 <55 Ingen soverom <55 dB®
3.etg. O 62,5 59 59 <55 <55 Ingen soverom <55 dB°
3. etg. NV <55 | <55 58,7 - - Ja |Ingen

Nér det gjelder reguleringsplanen for fremtidig bebyggelse, sa ligger dette i sin helhet i hvit
staysone bortsett fra ett punkt. P10 beregnes til 56,1 dB Lden 1 3. etasje. Alle andre
fasadepunkter viser niva under 55 dB.

¢ Kan loses med spesielt luftevindu av type «russervinduy, jf.
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Til rammesgknad

Requleringsplan

P 0001 P 0009
Etas je|Hoyde|Lnhatt|Lekv [Lden [Lmaks Etas je|Hoyde|Lhatt|Lekv |Lden [Lmoks
1| +20| S04| S75| 591 696 1| +20| 37.8| 434| 465| 580
2| +5.0| S5S27| 597| 614 696 2| +50| 421| 478 508| 614
3| +80| S535| 595| 622 695 3| +80| 446| 49.8| 532| 614
P_0002 P 0010
Etas je|Hoyde[Lnhott|Lekv [Lden [Lmaks Etas je[Hoyde|Lnatt|Lekv |Lden |Lmaks
1| +20| S13| 587 600| 698 1| +20| 405| 47.6| 49.2| 587
2| +5.0| 535| 608| 622/ 698 2] +50| 441] S11| 528| 619
3| +80]| 542| 594| 629 698 3| +80| 47.4| S27[ 561| 638
P 0003 P 0011
290/92 Etas je|Hoyde|[Lnhatt|Lekv [Lden [Lmaks Etas je[Hoyde|Lnatt|Lekv |Lden |Lmaks
1| +20| 498| S572| 5S85| 664 1| +20| 288| 359 375| 416
2| +5.0| 522| 594| 609 692 2| +50| 345| 417 432| 492
3| +80]| 538| 6Ll 625/ 693 3] +80] 432| 506 519| 600
P 0004 P 0012
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